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NASLEDOK EXCESIVNEJ ZATAZE ULNOKARPALNEHO KLBU
/POZITIVNA ULNARNA VARIANTA/

etio
« malpozicia distadineho radia o 7l
. exshrpccm hlavicky radia

. vrodeno ulndrna plus varianta
 predCasny uzaver v rastovej zone distalneho radia
. akykolvek stav spdsobujuci relativne predizenie ulny




« atypicky u ulna neutralnej a
negativnej varianty - inverzny vzfah

B|O[\/\ EC HANIKA medzi uindrnou variantou a hribkou

TFCC
« dynamickd plus ulna varianta -
« neutrdlina vorion’rc: - 18 % zataze, prondcia a stlacenie v past
plus 2,5 mm ZVYSI zAtAzZ az do /dorzdina subluxdcia hlavicky/

50 % '




= - = ’ Ndasledky

lézia
progresivna zmeny na ulndarne; lunotriquetralneho
degenerdacia TFCC hlavicke, uzurdcio interossedlneho

lunata, friquetra igamenta




KLINICKY NALEZ

« bolesti uindrneho kompartment /postupné, plizivé/ - idiopatickd forma
* klintka
« opuch, obmedzenie rotdcii,
« agravacia fazkosti — zovretie pdste, prondcia a ulndrna devidcia,
 bolestivost distalnejSie od hlavicky ulny a voldrne od styloidu

« paradox rtg ulndarna plus varianta | l ‘ ﬂ[“
— asymptomaciky pacient i} -
 ulnokarpalny stress test /Specifita/




Rtg + pronacnd poloha

Rtg hodnotenie - hlavicka ulny, lunatum, triquetrum, ulnokarpdiny kib,
DRUK

Dorzdalna subluxdacia hlavicky ulny 2
MR -




TERAPEUTICKE MOZNOST]

korek&nd osteotdémia  skracujuca Wafer - ofvorene
radia osteotomia ulny a arfroskopicky




OSTEOTOMIA
RADIA
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SKRACOVACIA
OSTEOTOMIA ULNY




WAFER ARTROSKOPICKA OSTEOTOMIA

- 50 ROCNY PACIENT - DLHODOBE ALGIE BEZ URAZOVEJ ANAMNEZY
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VSTUPY 3,4 A 6R

| 1 eREC 00:19:06 (>1h)

1 e REC 00:1319  (>1h)



(>1h)




- T

WAFER ARTROSKOPICKY
—- 52 ROCNA PACIENTKA




7ZAVER

« Casty pdvod bolesti na uindrnom karpe u réznych ulndrnych
variant

* MR + rtg + klinika artroskopia

« Wafer vykon — UCinny u idiopatickych impakcnych
syndromov

* individudlny pristup



DAKUJEM
A POZORNOST




